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OM KATOLSKT FORUM
Katolskt Forum finns i S:ta Eugenia katolska kyrkas 
lokaler på Kungsträdgårdsgatan i Stockholm. Idén 
med ett katolskt forum är att främja en dialog 
mellan kyrka/församling och storstaden utanför. 
Verksamheten riktar sig både inåt kyrkan och utåt 
omvärlden. Den vill vara just ett forum för tanke- 
och meningsutbyte där olika ståndpunkter på ett se-
riöst men förbehållslöst sätt kan komma till uttryck. 
Programverksamheten kan sägas bestå av tre delar; 

-	� För det första: utbildande kurser (elva st denna ter-
min). Dessa äger rum i samarbete med S:ta Birgitta 
folkhögskola och är därmed folkhögskolekurser. 

-	� För det andra; enstaka arrangemang såsom fö-
redrag, samtal, film, dans, musik och konstut-
ställningar. Flertalet äger rum i samarbete med 
Studieförbundet Bilda. En särskild frågeställning 
står i fokus varje termin – våren 2012 är temat 
Hur sekuläriserade är vi?

-	� Och slutligen; för det tredje: studentträffar samt 
meditation/andlig vägledning. 

 
 



KURSER
1. Katolska Kyrkans Lära och Liv (termin 1)
Hur ser den kristna tron ut? Den kristna tron är 
något ”levande”, den består inte av torra bokstäver 
och döda läror utan av ”kött och blod”. De kristna 
tror på en Gud som har antagit kött, dvs. gjort sig 
konkret. Och denne Gud vill under varje tidsepok 
göra sig konkret.

”Katolska Kyrkans lära och liv” är en årskurs 
som syftar till att upptäcka Jesu Kristi Gud som gör 
sig konkret i den kyrkliga gemenskapen. Kursen är i 
första hand avsedd för icke-katoliker som söker få en 
orientering i Katolska kyrkans lära och liv. Men den 
kan också hjälpa de katoliker som vill fördjupa sina 
kunskaper om den kristna trons centrala innehåll.

Kyrkans tro presenteras som en mosaikbild sam-
mansatt av bibeln, kyrkans tradition, liturgi, konst 
och inte minst människor som givit tron ett ansikte.
Ledare: pater Dominik Terstriep 
Tid: Måndagar jämna veckor kl 19.00 från 9 jan. 
Lokal: Stora salen.
Avgift: 200 kr/termin.

 

 

6. Andlig Vänskap - Spiritual Friendship
Vad skiljer andlig vänskap från ”vanlig vänskap”? 
Aelred of Rievaulx, inspirerad av Ciceros text “Om 
vänskap”, inledde en självutforskande inre resa och 
producerade en av de mest tankeväckande avhand-
lingarna om fenomenet helig vänskap i all kristen 
litteratur. I hans fotspår återkommer temat i skrifter 
av Francis de Sales och hans andliga vän Jane de Ch-
antal. Vad har hänt med meningen med och värdet 
av vänskap 400 år senare? Vad kännetecknar äkta 
och falska vänner? Vad är passionens roll i vänskap? 
Var finns Gud i våra relationer idag? Resan in i 
Gud, även om den är djupt personlig, är inte privat. 
Denna kurs handlar om vägen till en kärleksfull 
relation som vi odlar för att få hjälp att fördjupa vår 
relation till Gud. 
Ledare: Michelle Mope Andersson M.A. 
Tid: Tisdagar udda veckor kl. 11.00-12.00, 
med början 8 september
Lokal: Konferensrummet
Avgift: 200:-



2. Vägen vidare
Vägen vidare är tänkt som en fördjupningskurs för 
dem som har blivit upptagna i den Katolska kyrkan. 
Ett av den katolska trons mest grundläggande och 
djupaste ämnen är nattvarden eller eukaristin. Tillhö-
righeten till Kyrkan innebär behörighet att ta emot den 
heliga kommunionen. 

Eftersom detta ämne kan väcka ett allmänt intresse, 
är alla välkomna som vill befästa och förstärka sin tro 
på Jesu Kristi närvaro i eukaristins heliga sakrament. 
Ledare: pater Josef Höfner (tel 505 780 13) 
Tid: Måndagar udda veckor kl 19.00 från 16 jan. 
Lokal: Övre salen
Avgift: 200 kr/termin 

3. Kultur och idéhistoria i den katolska traditionen
I kursen behandlas idéutvecklingen i den katolska tra-
ditionen under olika epoker. Tankeströmningar inom 
tro, sociala förhållanden, konst, arkitektur och även 
musik tas upp. Kursledaren är konsthistoriker och teol.
kand.
Ledare: Michelle Mope Andersson M.A. 
Tid: Tisdagar jämna veckor kl 13.15-14.15 från 10 jan.
Lokal: Konferensrummet
Avgift: 200 kr/termin

 



4. Ignatius av Loyola och hans Andliga Övningar 
(termin 2 av 4)
Ignatius är en av portalgestalterna vid den mo-
derna tidens början. I denna kurs, som löper över 4 
terminer, skall det visas hur han genom sina andliga 
erfarenheter blev en vägvisare för många. Kursen är 
tänkt som en förberedelse för människor som själva 
ämnar göra de andliga övningarna (begränsat antal 
deltagare). Kvällarna avslutas ibland med en kort 
introduktion i det ignatianska sättet att meditera.
Ledare: pater Rainer Carls (tel 08-37 21 66)
Tid: Onsdagar jämna veckor kl 19.00 från 11 jan. 
Lokal: Övre salen
Avgift: 200 kr/termin.

 

 

2. Ignatius av Loyola och hans Andliga Övningar 
(termin1)
Ignatius är en av portalgestalterna vid den moderna 
tidens början. I denna kurs, som löper över fyra 
terminer, skall det visas hur han genom sina andliga 
erfarenheter blev en vägvisare för många. Kursen är 
tänkt som en förberedelse för människor som själva 
ämnar göra de Andliga övningarna (begränsat antal 
deltagare). Kvällarna avslutas ibland med en kort 
introduktion i det ignatianska sättet att meditera.
Ledare: pater Rainer Carls (tel 08-505 780 47)
Tid: Onsdagar jämna veckor kl 19.00 från 2 september
Lokal: Övre salen
Avgift: 200 kr



5. Volontärarbete inom hospicevård (termin 2)
I januari 1994 startade den första hospice-verksam-
heten i katolsk regi i Sverige, Vilohemmet Maria 
Regina i Nacka. Hospice innebär att ge svårt sjuka 
människor i livets slutskede en värdig omvårdnad 
och omsorg. Kursen går under två terminer.
Ledare: Sigbjörn Eikanger, volontäransvarig i Maria 
Regina (tel 08-716 00 71) 
Tid: Torsdagar jämna veckor kl 19.00.från 12 jan.
Lokal: Övre salen 
Avgift: 200 kr/termin

6. Ärlig och empatisk kommunikation  
(Nybörjare och fortsättare)
Kurs i att kommunicera och hantera konflikter base-
rat på metoden och förhållningssättet Nonviolent-
communication (NVC) för ökad medkänsla, ärlighet 
och kontakt. Vi utforskar under åtta kurstillfällen:
– hur vi kan uttrycka ärlighet i laddade situationer 
med ökade möjligheter att den andre kan höra vad 
som är viktigt för en själv.
– hur vi, genom empatiskt lyssnande och empatisk 
kommunikation, kan höra vad andra vill förmedla 
bakom kritik och anklagelser.
Kursens tonvikt ligger på praktisk träning med 
utgångspunkt i egna exempel, varvat med teoretiska 
genomgångar. Kursledaren är tränad och utbildad 



i NVC samt fil kand i pedagogik. Kurslitteratur: 
Nonviolent communication – ett språk för livet. 
(Marshall Rosenberg. 2003.) 
Ledare: Ann Oijens
Tid: Torsdagar jämna veckor kl 19.00.från 9 feb. 
Lokal: Lilla salen
Avgift: 200 kr/termin

OM S:TA EUGENIA  
KATOLSKA 
FÖRSAMLING
S:ta Eugenia församling omfat-
tar Stockholms innerstad norrut 
från Gamla Stan samt Stockholms norra och västra 
förorter. Församlingen har drygt 8 500 medlemmar. 
Mässor firas på sammanlagt sex platser inom den 
geografiska församlingen. Mässor firas förutom på 
svenska även på engelska, gheez, polska och arabis-
ka. Jesuiterna har det pastorala ansvaret för försam-
lingen. För närvarande bor åtta jesuiter i kommu-
niteten som finns i samma hus som församlingen på 
Kungsträdgårdsgatan. Detta ger församlingen en 
”jesuitisk anda”. Jesuiter är traditionellt engagerade 
i intellektuellt arbete som forskning, undervisning, 
men även i församlingsarbete och socialt arbete.
 



7. Introduktion till Ignatius av Loyolas Andliga
Övningar
Kursen är avsedd för dem som har liten eller ingen 
erfarenhet av ignatiansk spiritualitet och som önskar 
delta i fem eller åtta dagars Andliga övningar. Den 
ger en introduktion i de olika formerna för medita-
tion enligt Ignatius: begrunda, betrakta, kontemple-
ra och att använda sinnena. Kursen behandlar också 
samvets-rannsakan och övningen att stå inför Guds 
ansikte samt några aspekter av den helige Ignatius liv.
Ledare: Michelle Mope Andersson, M.A.
Tid: Tisdagar och torsdagar 20, 22, 27 och 29 mars 
kl.18.45.
Lokal: Konferensrummet
Avgift: 100 kr/termin

8. Fortsättning på introduktion till Ignatius av 
Loyolas Andliga Övningar
Kursen är en direkt fortsättning på ”Introduktion 
till Ignatius av Loyolas andliga övningar”. 
Ledare: Michelle Mope Andersson, M.A.
Tid: Tisdagar udda veckor kl 18.45 från 17 jan.
Lokal: Konferensrummet
Avgift: 200 kr/termin

 



OM S:TA BIRGITTA FOLKHÖGSKOLA 
- den katolska folkhögskolan
S:ta Birgitta folkhögskola ligger på Södermalm. Här 
samlas människor som kommer från många olika 
länder med olika erfarenheter och tro. Katolskt 
Forum är sedan år 2007 ett samarbetsprojekt mellan 
skolan och Eugeniaförsamlingen. Mer information 
om folkhögskolan finns på: www.stabirgitta.se,  
telefon: 08-702 16 06, e-post: info@stabirgitta.se

9. Kurs i Kyrkolatin
Inga förkunskaper krävs. Kursledaren är doktor i 
latinska språk och lektor vid  Stockholms universitet.
Ledare: Georg Stenborg
Tid: Tisdagar kl 19.00.från 17 jan. 
Lokal: Lilla salen
Avgift: 200 kr/termin 



10. From Genesis to Jesus 
What is the Bible, where does it come from and 
what is its purpose? How are Catholics supposed to 
read the Bible and what story does it have to tell? 
These are the questions we take up in this “big pic-
ture” survey course. 

Following an introduction to Catholic teaching 
about divine revelation and Bible, we jump right in 
and begin reading. We start with the creation story 
and Noah’s ark, and trace the history of salvation as 
it unfolds in the series of covenants that God makes 
with His chosen people - from Abraham and the 
twelve tribes of Israel to Moses and finally to King 
David. We see how this history reaches its climax 
and fulfillment in Jesus and the Church. The aim is 
to give you a solid outline and overview of the story 
that the Bible tells, from Genesis to Jesus.
Leader: Talat Strokirk 
Time: Wednesdays at 6.45 PM from January 11.
Location: Conference Room 

  
 



11. Ikonmåleri - Nybörjare och fortsättare
Denna termin ges tre kurser i ikonmåleri. I dessa tas 
både nybörjare och fortsättare emot. Nybörjare får 
bekanta sig med ikonmåleriet från grunden. Fortsät-
tare får individuell handledning. Kursen innehåller 
bl. a. målerilektioner med stegvis instruktion i för-
färdigandet av en ikon, teorilektioner i diskussions-
form om ikonografins utveckling, ikonmåleriets spi-
ritualitet och bön med ikoner. Läraren kommer från 
Ryssland och har studerat ikonmåleri för några av 
Rysslands mest välkända ikonmålare.  Mer informa-
tion om hans arbeten finns på nätet: www.deriev.se
Ledare: Alexander Deriev
Kurstider:
13-15 jan: 	� fre: kl 15.00-20.00, lör: kl 14.00-20.00, 

sön: kl 9.00-16.00
10-12 feb: 	�� fre: kl 15.00-20.00, lör: kl 14.00-20.00, 
		  sön: kl 9.00-16.00
16-18 mars:	� fre: kl 15.00-20.00, lör: kl 14.00-20.00, 

sön: kl 9.00-16.00	
13-15 april	� fre: kl 15.00-20.00, lör: kl 9.00-16.00,
		  sön: kl 9.00-16.00
11-13 maj	 fre: kl 15.00-20.00, lör: kl 9.00-16.00,
		  sön: kl 9.00-16.00
Lokal: Läktarrummet/Konferensrummet		
Avgift: 1300 kr/kurs (ink. material)
 



ENSTAKA ARRANGEMANG 
I samarbete med Studieförbundet Bilda

Tema våren 2012
HUR SEKULARISERADE ÄR VI?
- Föredragsserie om trons (o)möjlighet i samtiden. 
Fyra torsdagar under våren:
- 26 jan kl 19.00 i Stora salen: 
Hur sekulariserade är vi? – Om trons omöjlighet i sam-
tiden. Dominik Terstriep. S.J
- 23 feb kl 19.00 i Stora salen:
Hur sakraliserade är vi? – Om trons möjlighet i samti-
den. Dominik Terstriep. S.J
- 29 mars: kl 19.00 i Stora salen: 
Sekulariseringens slut? Magnus Hagevi, docent i stats-
vetenskap vid Linnéuniversitetet
- 26 april (obs! preliminärt datum.) kl 19.00 i Stora salen:
Om att tro i en sekuariserad värld.
 Panelsamtal med företrädare för olika religioner/ 
trosrikningar. Medverkande meddelas senare.
 
FORUM FILMKLUBBEN
 - att se på film som du lyssnar på musik
Filmer i urval av Thomas Nordlöf, dj och psykolog.
En lördag i månaden (obs att klockslaget kan variera 
men oftast 18.15!) i Stora salen. Vidare info, se affisch 
på kyrktorget och hemsidan.



KONST
Jakob Anckarsvärd ställer ut serien Dirty Mondrian 
(olja) i mars och april. Mer info kommer.

Övriga arrangemang månad för månad:

Januari
Tors 19/1 kl 19.00 i Stora salen: 
Rut – ett dansdrama i tiden. Dansföreställning och 
workshop. DellArte Dans

Februari
Fre 10/2: kl 19.00 i Stora salen: 
AAs tolv steg och Ignatius av Loyolas Andliga Övningar. 
- Rainer Carls (jesuitpater och dr i teoretisk filosofi) 
och Harry Månsus (grundare av Brommadialogen 
och Vän till Anonyma Arkolisters) samtalar. 
Tors 16 /2 kl 19.00 i Stora salen: 
Märta Lindborg läser egen lyrik.
 
Mars
Tors 8/3 kl 15.00 i Övre salen:
Spirituality, Same-Sex Orientation, and the Catholic 
Tradition. Bordssamtal med Fr. Steve Krupa (Loyola 
University, Chicago) och nätverket ”Religion hjärta 
hbt”. Ett samtal om hbt-frågor och katolicism. 
Språk: engelska. Föranmälan krävs (kontaktuppgif-
ter sist i foldern), begr. antal platser. 



Tors 8/3 19.00 i Stora salen: 
Entry Points in Same-Sex Spirituality from the Catholic 
Tradition. Fr. Steven Krupa (Loyola University, Chi-
cago) föreläser om ingångar till hbt-frågor och den 
katolska tron. Samarbete med ”Religion hjärta hbt”. 
Språk: engelska.
Fred 9/3 kl 19.00 i Stora salen: 
Spirituality – Fact or Fiction? Fr. Steven Krupa (Loy-
ola University, Chicago) föreläser om sin hjärtefråga 
kristen spiritualitet. 
Språk: engelska. 

April
Lör 21/4 kl 18.00-24.00: Kulturnatten. Musik, föreläs-
ning, samtal, mm hela kvällen. Separat program 
kommer. 

Maj
Tors 3/4 kl 19.00 i Stora salen: Föredrag i samarbete 
med Böneapostolatet. Mer info kommer.

På gång: 
Teologiskt Forum, i samarbete med Bilda och Katol-
ska teologiska rådet. Föredrag och samtal i mars och 
april. Vidare info kommer.
 



ANDLIG VÄGLEDNING; STUDENTER MM
Catholic University Chaplaincy (CUC) Stockholm
We are students from around the world interested in 
spirituality & faith, science, culture & social issues. We 
meet for Bible-sharing, discussions and social time, gain 
spiritual support and guidance. University chaplain: 
p. Dominik Terstriep SJ (tel 08- 505 780 06) 
Time: Sundays at 7.15 PM, from January 15
Location: Reading room

Andliga övningar för att finna Gud i allt
Denna inbjudan vänder sig till dem som söker en 
andlig gemenskap i vardagen. Vårt förhållande till 
Gud kan tydligast förstås och erfaras utifrån person-
liga relationer såsom vänskap, godhet och ömsesidig 
förståelse. Ambitionen i denna gemenskap är att 
tillsammans med andra söka och finna Guds vilja i 
allting som hör till det egna livet. 
Vi följer ett övningsmaterial som utarbetats av den 
franske jesuiten Guy Jonquière. Övningarna är 
inspirerade av Ignatius Andliga Övningar. 
Gruppen bör inte överstiga tolv personer. Just nu tas 
inga nya delagare emot. Den som är intresserad av 
att pröva sin kallelse till denna gemenskap ombeds 
kontakta ansvarig. 
Ansvarig: Diakon Anders Wickström,  
(tel 08-50578015), anderswickstrom@telia.com
 



OM LÄSESALEN
Läsesalen med sina stora fönster ut mot Kungs-
trädgården fungerar under dagtid som just läse-
sal där man även kan få kaffe, te och en smörgås. 
Här finner man katolska och kristna tidskrifter 
från olika delar av världen samt litteratur från 
grannen, Katolsk Bokhandel. Här finns värdar 
och värdinnor som arbetar på frivillig basis. Alla 
är välkomna in för att fika och läsa. Läsesalen 
tjänstgör också som visningsrum för konstut-
ställningar.

Öppettider dagtid:
Måndag-fredag: 11.00-14.00

Katolskt Forum.  
Kungsträdgårdsgatan. 12, 111 47 Stockholm. 
katolsktforum@telia.com. www.sanktaeugenia.se 
(klicka Katolskt Forum) Tel: 08-50578023, 
Programansvarig: Sofia Rosshagen.


